
UCHWAŁA NRvlv39l l1
Rady Gminy Bojadła
z dnia 16 maja 201,1

w sprawie uchwalenia o,Gminnego programu przeciwdziałania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Bojadła na lata 2011 - 20|5,.

Na podstawie art. 18 ust f pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 t. o samorządzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 200I r., Nr I42, poz. l59l ze zm.: Dz.IJ. z 2002 r. Nr 23
poz. 220, Nr 62 po2.558, Nr 113 po2.984, Nr 153 poz.127r, Nr 214 poz.I806,Dz.IJ. z z0O3
r. Nr 80 poz.717, Nr 162 po2.1568, Dz.U. 22004 r. Nr 102 poz. 1055, Nr 116 poz. 1203,D2.
U.zf005 r .Nr 172 poz.I44I,Nr 175 poz. l457,Dz. l J .z2006r.Nr 17 poz.I28,Nr 181 poz.
1337,D2.U.22007 r .  Nr 48 po2.327,  Nr 138 poz.974,Nr 173 poz.  I2I8,Dz.IJ .22008 r .
Nr 180 poz.  1111,  Nr 223 poz.  1458,Dz.U.  z2009 r .  Nr 52 poz.420,Nr 157 poz.  r24r ,Dz.
U . z2010  r .N r28  poz . l 4 f  i poz .146 ,Nr  40po2 .230 ,  N r  106po2 .675)o raza r t . 6us t2pk t
1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałartiu przemocy w rodzinie
(Dz. u. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 ze zm.; Dz. u. z 2009 r. Nr 206 poz. 1589, Dz.IJ. z z0lo
r .  Nr 28 poz.I46,Nr 125 poz.842)
uchwala się, co następuje:

s 1. Uchwala się ,,Gminny program ptzeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony
oftar przemocy w rodzinie na terenie Gminy Bojadła na |ata 2011 2OI5-,
stanowiący załączrtlk do niniej szej uchwały.

s 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Bojadła.

$ 3. Uchwała wchodzi w iycie z dniem podjęcia i podlega podaniu do publicznej
wiadomości poprzez rozplakatowanie na urzędowych tablicach ogłoszeń.
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Wprowadzenie
W celu efektyvmego przeciwdziil.ania przemocy w rodzinie oruz zmniejszenia jej

negatywnych następstw w Życiu społecznym tworzy się ,,Gminny program
przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na
terenie Gminy Bojadła na lata 2011-2015,, zwany dalej Programem. Program
przeznaczony jest dla mieszkńców Gminy Bojadła, a zwtaszcza osób i rodzin
dotkniętych problemem przemocy w rodzinie oraz przedstawicieli instytucji i służb
pracujących z osobami doświadczĄącymi przemocy. Rodzina jest podstawową komorką
społeczną od której jakości za|eŻy wartość społeczeństwa, jak równiez los jednostki.
Zatem dom rodzinny powinien być postrzegany jako środowisko mitości i opieki,
bezpieczne i ciepłe miejsce domowego ogniska' schronienie przed całym złem
zewnętrznego świata. Jednak dla wielu ludzi dom rodzinny jest miejscem terroru i
cierpienia.
ofiary przemocy domowej doświadczają lęku, bezsilności, przygnębienia i rozpaczy.Ich
ciało i psychika doznają ostrych urazów i podlegają długotrwałemu procesowi
niszczące go stresu i zagr oienia.
Przemoc we współczesnym świecie jest zjawiskiem cotv bardziej widocznym i
niepokoj ąco narastaj ącym.

I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU:
l. Ustawa z dnia29 |ipca 2005 r. o przeciwdziaŁantu plzemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005' Nr
1 80, poz. 1493, z póin. zm,);



2. Ustawa z dnia 26 paŹdziernika l982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniualkńolizmowi (tekst jednolity Dz.I]. z20O7r.Nr zo' p,ii. +lz zpoźn, zm.);3. Ustawa z dnia |2 marca 20O4r, o pomocy społecżnej (tekst jednolity Dz. IJ. z 2009, Nr|7 5, poz. |362, z pożn. zm);
4. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 t. - Kodeks rodzinny i opiekuńcz y (Dz' U. Nr 9, poz. 59, zpóźn, zm.);

II. PRZEMOC W RODZINIE. PODSTAWY TEORETYCZNE PROGRAMU:

1. Definicja pŹemocy domowej

Przemoc domowa moŻebyć, zarówno skutkiem, jakiprzyczynądysfunkcji w rodzinie.NaleŻy zaklasyfikować ją do kategorii zachowań negatywnyctr o dużej szkodliwościspołecznej.
W Polsce przemoc w rodzinie był,a przezwiele lat tematem tabl, gdyŻ uwuŻano, Żenie należy wtrącać się w czyjeś sprawy rodzinne. Natomiast sprawcy przemocy mogli czućsię bezkami. osoby doznające p.ż.-o.y były osamotnione i nie miały większej nadziei napomoc z zevtnątrz. Za sprawą wejścia w Życie ustawy z dnia 29 iipca 2005 r. optzeciwdziałaniu ptzemocy w rodzinie przemoc w rodzinie została podniósiona do rangiproblemu.
Według definicji zawartej w art. 2 pkt 2 ustawy przemoc to ,jednorazowe albopoutarzające się umyś|nę działanie lub zanióchanie n**,uią.. plawa ńu aou.u osobisteosób wymienionych w pkt l (członek r9{zin1 _ osoba najb|iiszaw rozumieniu art. i 15 $ 1lustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. _ Kodeks Karny), w szczególności narazające te osoby naniebezpieczeństwo utraty Życia, zdrowia, n*u,źują.. ich godnośó, nietykalność cielesnąwolność, w tym seksualną powodujące szkody na ilń zdrowń fizycznymrut |sycrric znym,atakze wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętycń p,i"^oią:..

2. Rodzaje przemocy w rodzinie i jej konselrwencje.

PRZEMoC FIZYCZNA _ popychanie, odpychanie, obezwładnianie, przettzymY,vanie,
policzkowanie, szc.zypanie, kopanie, duszenie' bicie otwartą ręką i pięściami, bicieprzedmiotami' ciskanie w kogoś przedmiotami, parzenie,- pot.*uni. substancjamiirącymi, uŻycie broni, porzucanie w niebezpiecznei okolicy, nieudzielanie koniecznejpomocy, itp.

PMEMOC PSYCHICZNA _ wyśmiewanie poglądów, religii, pochodzenia, narzucaniewłasnych pogląd9w. karanie (przez odmowę u.'ue, źainteresowania, szacunku), stałakrytyka, wmawianie choroby psychicznej, izo|acja społeczna (kontrolowanie iograniczenie kontaktów z innymi osobami), io-ug*ie się.posłuszeństwa, ograniczenieSnu i pożyrvienia, degradacja werbalna 1wyzywani!, ponizanie, upoka tzanie,zawstydzanie)' stosowanie gróźb, itp.

PMEMoc SEKSUALNA wymuszani e poizycia seksuarnego, wymuszanienieakceptowanych pieszczot i prakiyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobamitrzecimi, sadystyczn".fo..*y współżycia seksualnego, demonstrowanie zazdrości,kryyka
zachow ń seksualnych, itp.



PRZEMOC EKONOMICZNA _ odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwianie
podjęcia pracy zarobkowej' nie zaspakajanie podstawowych, materialnych potrzeb
rodziny, itp.

3. objawy poavalające rozpoznać przemoc w rodzinie

Przemoc jest zjawiskiem negatywnym o dużej szkodliwości dla jednostki.
Każdy jej rodzaj charakteryzuje się określonymi syndromami.
Jeśli chodzi o przemoc ftzycznąto jest ją najłatwiej zdiagnozowaó. Jednakie w przypadku
dziecka nie zawsze mozna odróznić skutki przemocy od skutków przykrego wypadku. Do
niepokojących objawów należąmiędzy innymi :

sińce i obrzęki, otarcia naskórka, krwawe pręgi i regularne przebarwienia skóry,
krwawe plamy na bieliznie' nietypowe oparzenia, kłute i cięte rany, blizny, infekcje
skórne i zakazenia' częste złatlania, zwiększona wrazliwość na dotyk itp.;
reakcje agresywne np. częste bóle głowy i brzucha, częstsze korzystanie z toa|eĘ'
brak kontroli fizjologicznej u dziecka powyżej 4 r, Życia, obgryzanie paznokci, ssanie
palca itp.;
brak koncentracj i, apatia, ospałośó;

Najtrudniej zidentyfikować ptzemoc psychiczną. Do jej syndromów należą
wzrost napięcia emocjonalnego, lęku, niepokoju, jak równiei wzmoŻona czujność
oraz brak zdolności do rozluŹnienia;
zmienność nastrojów;
obniżona sźImoocena oraz poczucie własnej wartości, skłonność do izolacji' tłumiony
pŁaczbądż' też popłakiwanie w ukryciu, poczucie odrzucenia;
brak żywej reakcji w sytuacjach, które u rówieśników wywofująból, płacz lub protest
chroniczny smutek, depresja, wzrost natręctw itp.;

Przemoc domowa ma również społeczne objawy. Należą do nich:
brak ufności wobec otoczenia;
wyuczona bezradność;
spadek poczucia kompetencj i ;
wrogośó i niekontrolowane wybuchy ztości.

W przypadku dzieci:
brak dystansu wobec dorosłych, ucieczki z domu, wandalizm, lza|eŻnienie od
agresora
bójki z rówieśnikami
złośliwośó, zobojętnienie na karę;

4. Cykl przemocy domowej

Przemoc domowa ruadko na|eży do aktów jednorazowych. Najczęściej jest to
długotrwały, powtarzający się proces' mający nawet kilkuletnia historię według zalwazalnej
prawidłowo ści. S kład a się zazwy czaj z tr zech następuj ących po sob ie faz :
- faza narastającego napięcia - stanowi ona początek cyklu, który charakteryzuje się
wzrostem napięcia i natężeniem sytuacji konfliktowych;
- faza ostrej przemocy _ charakteryzuje się wybuchem gniewu i wyładowaniem agresji;



- faza miodowego miesiąca _ jest to okres skruchy ze strony sprawcy, który bęz
specjalistycznej pomocy konczy się nawrotem przemocy' co spowodowane jest ponownym
wzrostem napięcia u agresora.

III. CEL GŁowI\rY

1. Stworzenie skutecznego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali zjawiska na terenie gminy Bojadłach.

Iv. CELE sZCZEGoŁowE

1 . 1 . Promowanie wartości rodziny i wychowanta bez przemocy.
1 .2. Zwiększenie dostępności pomocy osobom doświadczającym przemocy.
I,3. Zmiana postaw mieszkańców gminy wobec przemocy w rodzinię poprzęZ podnoszenie

świadomości społecznej i wrazliwości.
1.4. Spadek |iczby rodzin, w których podejmowane są interwencje.
1.5. Podnoszenie kompetencji osób realizujących dziatania zwiryane z przeciwdziałartiem

przemocy w rodzinie.
1.6. Przęciwdziałmie przemocy w rodzinie ze szczególnym uwzględnieniem przemocy wobec

dzieci.

v.DZIAŁANIA:

IJprzi:edzające, tj. diagnoza,informacja, edukacja- kierowanie do ogółu mieszkańców gminy,
w tym także osób zajmujących się zawodowo pomaganiem osobom potrzebującym'
Interwenryjne' tj. opiekuńcze- kierowane do osób doznających przemocy w rodzinie,
pouczające i izolujące- kierowane do osób stosujących przemoc w rodzinie,
Wspierająco. terapeutyczne dla osób uwikłanych w przemoc domową (ofiara' świadek,
sprawca).

v |. Z AŁOZENIA PROGRAMOWE :

edukacja dzieci, rriodzieiy i dorosłych w zakresie konsekwencji wynikających ze
stosowania przemocy w rodzinie,
zmiana postaw, przekonań i zachowan mieszkańców gminy wobec zjawiska
przemocy,
promowanie wartości r o dziny i wychowania bez przemocy'
koordynacja działń lokalnych podmiotów: ośrodek Pomocy Społecznej, Policja,
Gminna Komisja Rozw.iązywania Problemów Alkoholowych, ośrodek Zdrowia,
Pedagodzy żze szkół',
koordynacj ę dziaŁań poza lokalnych dział'ań podmiotów: Sąd (Kuratorzy rodzinni,
Prokuratora) _ występowanie z zautiadomieniem o popełnieniu czynów okreŚlonych w
ustawie o przeciwdział'aniu przemocy w rodzinie,
cel powołania zespołu interdyscyplinarnego - szybkie i skuteczne podejmowanie
dziaŁań zmierzających do zapewnieniabezpieczeństwa oraz zatrzymania przemocy w
rodzinie, a takŻe planowanie i rea|izacja działań pomocowych w oparciu o diagnozę
potrzeb.

VII. REALTZ AT ORZY PRO GRAMU



1. Urząd Gminy Bojadła,
2. ośrodek Pomocy Społecznej w Bojadłach,
3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Bojadłach,
4. Placówki oświatowe z terenu Gminv Boiadła.
5. Policja,
6. Słuzba zdrowia,
7. Sąd Rejonowy w Świebodzinie,
8. Zespół interdyscyplinarny,

VUI. PODSTAWOWE ZADANIA

Stwonenie skutecznego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali zjawiska na terenie Gminy Bojadła.

Lp. CELE sZCZEGÓŁowE ZADANIA REALIZATORZI

I Promowanie wartości rodziny
i wychowan ia b ez przemo cy .

pedagogizacja rodziców w
zakresie metod wychowania bez
0rzemocy,
zaj ęcia informacyj no -e dukac yj ne
lla dzieci irrlrodzieŻv

Placówki
rświatowe

1.2 .Zwiększenie dostępności
pomocy osobom
Jo świadczaj ącym przemocy.

rozpowszechnianie informacj i
r instyfucjach oraz możliwościach
-rdzielania pomocy w środowisku
,okalnym

|Jrząd Gminy,
f,środek Pomocy
Społecznej,
Placówki słuzby
zdrowia,
Policja.

1.3 .Zmiana po staw mieszkańców
gminy wobec przemocy w
rodzinie poprzez podnoszenie
świadomości społecznej i
wrazliwości.

tziaŁania pro filaktyc zne :
:dukacja dzieci i młodzieży w
zakresie sposobów radzenia sobie
łe stresem i agresją
nspieranie aktywnych form
;pędzania wolnego czasu,

lodniesięnie poziomu wiedzy
nieszkańców Gminy na temat
)rzemocy domowej

Placówki
rświatowe z terenu
3miny,.Jrząd 

Gminy,
fśrodek Pomocy
Społecznej,
?olicja.

1,4,Spadek |iczby rodzin, w których
podejmowane są interwencj e.

diagnozowanie problemu
przemocy w rodzinie,
opracowanie i realizowanie
indywidualnego planu pomocy,

podejmowanie dziaŁańw
środowisku dotkniętym przemocą
w rodzinie.

Zespół
nterdyscyplinarny,
fśrodek Pomocy
śpołecznej,
)olicja.



monitorowanie sytuacj i rodzin
w których dochodzi do przemocy,
:iągłe wdra:żanie procedury
,Niebieskiej Karty",
crowadzenie dokumentacji
]ziałafi i ich efektów

1.5 .Podnoszenie kompetencj i o sób
real izuj ąc ych działani a zw iązane
z przeciwdziałaniem przemocy
w rodzinie.

rystematyczne podnoszenie
wiedzy i kwalifikacji
cracowników instytucji i służb
zajmuj ących się rozpoznawaniem
zjawiska przemocy w rodzinie
y az działaniami interwencyj nymi

)środek Pomocy
Jpołecznej'
lolicja,
fświata.
jłużba zdrowia,
)rganizacje
nzaruądowe.

IX. ZASADY POMOCY:

Najwainiejsze zasady, którymi powinniśmy kierować się w procesie pomagania'
pamiętając, Że nie ma żadnego usprawiedliwienia dla stosowaniaptzemocy, to:
|.Bezpieczeństwo i autonomia osoby doznającej pzemocy
2. odpowiedzialność osoby stosującej przemoc
Ponieważ przemoc może spowodowaó poważne obtaŻenla a nawet śmieró, istotne jest
oszacowanie potencjalnego zagroŻenia wystąpieniem groŹnych d|a Życia zachowń
przeciwko osobie lub innym ze strony sprawcy, ofiar lub dzieci. Ocena potencjalnego
zagroŻenia życia powinna być przeprowadzona za kaŻdym razem, gdy rozpoznamy
występowanie przemocy domowej. odpowiedzi twierdzące dotyczące czyrników ryzyka
powinny być wystarczającym powodem by jak najszybciej pomóc osobie doznającej
przemocy w opracowaniu planu bezpieczeństwa.

X. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJT PROGRAMU

|, Zmiana postaw społecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie
2. Wzrost zaangaŻowania społeczności w sprawy przeciwdziałania pŹemocy
3. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie
4. ZmniĄszenie liczby przypadków przemocy w rodzinie
5. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotkniętym przemocą.

XI. ZRoDŁA FINANSoWANIA

ir ó dłem fi nansowan ia zadan Gminne go Pro gramu P rzeciw działani a Przemo cy w
Rodzinie oraz ochrony ofiar Przemocy w Rodzinie są środki finansowarrc z budzefu
Gminy Bojadła.


